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SENDERISMO
NIVEL |
DESNIVEL £
PUNTO DE NIVEL DE DISTANCIA DURACION
NOMBRE SALIDA | DIFICULTAD Ve TOTAL ACPS,\‘;"UTI'_XCSO APROX.
E T ” CENTRO
Barranc de | mfern INTERPRE- | CIRCULAR | 4.5 km 250m 3-4h
P.N. Font Roja TACION P.N.
““ H 2" KM 14
. Seabaron | S| | |orowss| skm | 7m | 34h
imi 1 i A CENTRO
Nacimiento rio V|r_1alopo INTERPRE- | CIRCULAR | 6 km 100m 3-4h
P.N. Serra Mariola TACION P.N.
SENDERISMO
NIVEL I
DESNIVEL -
PUNTO DE NIVEL DE DISTANCIA DURACION
TIPO POSITIVO
NOMBRE SALIDA DIFICULTAD TOTAL ACUMULADO APROX.
PARKING
“Cabeco6 d’Or” CABECO I CIRCULAR | 10,2 km | 780m 5-6h
D’OR (Busot)
Sierra de Onil ONIL [ CIRCULAR | 12 km 430m 4-5h
“Menejador” CENTRO
. INTERPRE- CIRCULAR -
P.N. Font ROja TACION PN, ] 12 km 550m 5-6h
“Puig Campana” oo I CIRCULAR | 12 km 950m 5-6h
“Migjorn” JIJONA I CIRCULAR | 12,7 km | 830m 5-6h
Mariola oriental RECARFIQEI?AAFIVA
P.N. Serra Mariola FONT DE I CIRCULAR | 13,5km | 550m 5-6h
MARIOLA
i i CENTRO
Mariola ocuder_]tal INTERPRE- I CIRCULAR | 13,9 km 350m 5-6h
P.N. Serra Mariola TACION P.N.
SENDERISMO
DESNIVEL <
PUNTO DE NIVEL DE DISTANCIA DURACION
TIPO POSITIVO
NOMBRE SALIDA DIFICULTAD TOTAL ACUMULADO APROX.
Maigmo - cadenas MAvSiee I CIRCULAR | 15,2 km | 775m 6-7h
Reconco ONIL 1 CIRCULAR | 16,2 km 700m 6-7h
Montcabrer REcAREAﬂVA 1l CIRCULAR | 16.8 km 850m 6-7h
i FONT DE ’ B
P.N. Serra Mariola VARIOLA
Travesia P.N. Sierra Mariola | COCENTAINA 1l LINEAL 29 km 1200m | 11-12h
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